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1. оБIциЕ положЕниjя
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся МБОУ
<<Федчевская ООШ) (далее-ОО) разработано в соответствии с

действующим в РФ национ€tльным законодательством и нормативно-

rrр авовыми актами, р егламентирующими образовательную деятельно сть :

- Конституцией Российской Федерации;

- Федер€шьным Законом от 29 декабря 2012 Jф 273-ФЗ (Об

образовании в Российской Федерации>>;

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ
от 28 сентября 2020 J\Ъ 28 <Об утверждении Санитарных правил СП
2.4.3648-20
<Санитарно-эпидемиоJIогические требованиrI к организациям воспитания и

обl^ления, отдыха и оздоровления детей и моJIодежи>).

- Прик€lзом Министерства просвещения РФ от 22.0З.2021 Ns115 "Об

утверждении Порядка организации и осуществления образователъной

деятеJIъности по основным общеобр€}зовательным программам
образователъным про|раммам начаlrьного общего, основного общего и
среднего общего образования",
- Уставом МБОУ <<Федчевская ООШ>.
t.2. Настоящее положение принято с )л{етом мнения обучающижQя и их

родитеJIей (законных представителей).
1.3. Положение устанавливает режим занятий обуrающихся в ОО,
график посещения ОО участниками образователъных отношений и иными
лицами.

I.4. Образовательный rrроцесс в ОО осуществляется на основе учебного
плана, разрабатываемого ОО самостоятельно в соответствии с 1..лебным
пJIаном в ФОП, и регламентируется календарным 1^rебным графиком и

расписанием занятий, утверждаемыми прик€вом директора ОО.
1.5. Календарный уrебный график отражает сроки начаJIа и окончаниrI

учебного года, даты нач€Llrа и окончаниrI каникул, продолжительность
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уtебной недели, сменность занятий, продолжительность урока, врёмя
начапа и окончания уроков, сроки проведения промежуточной аттестации.
КаЛендарныЙ 1..rебный график разрабатывается в оо на каждый учебный
год, утверждается директором и выставJuIетсяда официальный сайт ОО.
1.6. Все занятия в школе моryт быть организованы в очном или
дистанционном формате, в зависимости от огIеративной обстановки.
I.7. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми

у{астниками образователъного процесса.

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙВО ВРЕМ]Я ОРГАНИЗАЦИИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

2.t. Организация образователъного процесса в ОО регламентируется
уrебным планом, к€lJIендарным учебным графиком, расписанием учебных
занятий, расписанием звонков.
2.2. Продолжительность учебного года.

2.2.|. Учебный год в ОО начинается 1 сентября и заканчивается в

соответствии с учебным гIJIаном соответствующеЙ образовательноЙ
шрограммы. Если начаJIо утебного года приходится на выходноЙ день, то
гlервый утебный день может быть перенесен на первый рабочий день,
следующиiт за 1 сентября.

2.2.2. Продолжительность уrебного года:
- для обучающихся 1класса - ЗЗ уlебных недели;
- для обучающихся 2 - 8-хклассов - 34 учебных недели;
- для обучающихся 9 класса - ЗЗ 1^lебных недели (без у{ета
государственной итоговой аттестации).

2.3. Регламентированиеобразовательного процесса на год.
2.З.t. Учебный год представлен следующими 1^rебными периодами:
- учебные четверти - 1-9 кJIассы;

2.З.2. Продолжительность каникул в течение уrебного года cocTaBJuIeT

не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель и реryлируется
ежегодно кutлендарным уlебным графиком, утвержденным директором
оо.
2.З.З. Щля обуrающихся первого класса устанавливаются дополнительные
каникулы в феврале.
2.4. Регламентированиеобразовательногопроцессананеделю.
Продолжительностъ 1^rебной рабочей недели:
- 5-ти дневная рабочая неделя - в 1-9 классах;
2.5. Регламентированиеобразовательногопроцессанадепь.
2.5.|. Учебные занrIтиrI организуются в первую смену в 1-9-х классах.
2.5.2. Учебная на|рузка обуrающихся не должна превышать норм
предельно допускаемых нагрузок, установленных учебным планом.
2.5.з. Начало занятий - 8.30.



2.5.4. Продолжительность урока (академический час):
Продолжительность урока в2-9 классах - 40 минут. Продолжителъность
перемен - от 10 до 20 минут. Перерыв между занятиями внеурочной
деятельности и дополнителъного образования- 30 минут.

В гrервых кJIассах применяется <<ступеr$латый>> метод постепенного
наращивания учебной на|рузки, обеспечивающий организацию
адаптационного периода. В первом полугодии (в сентябре, октябре - по
три урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре - по 4 урока по 35
минут каждый; январь, май - по 4 урока по 40 минут каждый). В середине

уrебного дня проводится динамическая пауза продолжитеJIьностью не
менее 40 минут.

Обуrение в первом кJIассе проводится без балльного оценивания
знаний обlчающихся и домашних заданий.

Пр" организации дистанционного об1.,rения продолжительностъ
уроков для 1-9 классов составляет З0 минут. Продолжителъность перемен
сохраняется утвержденной.
2.5.5. Занятия кружков, спортивных секций начинаются во внеурочное
время с перерывом после уроков 30 минут, достаточным для организации
активного отдыха и горячего питания обуlающихся.
2.6. Организацияобразовательногопроцесса.
2.6.|. Перед нач€шом каждого урока подается звонок. По окончании

урока учитель и обучающиеся выходят из кабинета.
2.6.2. Классные руководители и учителя во время перемен дежурят по
этажам и обеспечивают порядок, а также несут ответственность за
поведение детей на переменах.

2.6.З. Щежурство педагогов, классных коллективов и их кJIассных

руководителей определяется графиком дежурств, утвержденным
директором ОО по согласованию с председателем профсоюзной
организации ОО.

2.6.4. Организацию образовательного процесса осуществляют учителя,
rrедагоги и иные работники в соответствии с должностной инструкцией.

2.6.5. Расписание уроков строится с r{етом хода дневной и недельной
кривой умственной работоспособности обучающихся.
2.7. Организация воспитательного процесса в ОО
регламентируется расписанием работы
2.7.1,. Классный руководитель поспе окончания уроков выводит детей
своего класса в р€вдевалку и присутствует там до ухода из здания всех
Обl"rающихся.
2.'7.2. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внекJIассные
мероприятия за пределы Оо разрешается только после издания
соответствующего прик€ва директора ОО. Ответственность за жизнь и
ЗДОРОВЬе ДетеЙ при проведении подобных мероприятий несет учитель,
воспитатель, назначенные IIриказом директора.



2.7.З. Работа спортивных секций, кружков осуществляется 'по

расписанию, утвержденному директором ОО.
2.7.4. Организация BHeKJIaccHbIx воспитательньж мероприятий
организуется в соответствии с планом воqIIитательной работы или в

соответствии с прик€вом директора ОО,
2.7.5. График питания обуlающижсц дежурства по лицею утверждается
директором ОО ежегодно.
2.7.6. В ОО с целью профилактики утомления, нарушения осанки,
зрения обучающихся на уроках должны гIроводиться физкультурные
минутки и гимнастика для глztз.

2.8. Изменения в расписации уроков и занятий дополнительного
образования допускаются по производственной необходимости (лист
временной нетрудоспособности, курсовая подготовка, участие в семинарах
и мероприя,гиях и др.) и в сл)п{аях объявления карантина, приостановления
образователъного процесса в связи с понижением температуры наружного
воздуха по прик€ву директора ОО.


